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Kleinstrukturen-Praxismerkblatt 1
Asthaufen und Wurzelteller

Astmaterial féallt beim Rickschnitt von Buschen, Hecken und Baumen sowie bei der Aus-
lichtung des Waldrands an. Unzéhligen Kleintiere wie verschiedene Kaferlarven leben im
und vom toten Holz und sind unerlésslich flr den Zersetzungsprozess. Reptilien, darunter
der Zauneidechse, bieten Holzhaufen Versteck- und Sonnenplatze. Asthaufen in Gewasser-
néhe sind fir verschiedene Amphibienarten, insbesondere die Jungtiere, wichtige Schutz-
strukturen und offerieren zudem reichlich Nahrung. Mit wenig Aufwand kann viel fir die
Natur erreicht werden.

Standort: Geeignet sind gut besonnte, méglichst ungestérte und windgeschiitzte Stellen. Stehen Am-
phibien im Vordergrund, ist der Asthaufen oder Wurzelteller in Gewassernéhe und teilweise im Halb-
schatten zu errichten.

Grossere Haufen, die Ringelnattern und Zauneidechsen als Eiablageplatz dienen, sollten an besonnten
und besonders geschitzten Stellen, nach Mdglichkeit entlang von Hecken, Uferbéschungen, Wal-
drandern in Wassernéhe aufgeschichtet werden und etwa zur Hélfte im Halbschatten liegen.

Material: Dicke und diinne Aste, Holzreste, Wurzelstécke und ahnliches.
Fur Eiablageplatze kann trockenes Schnittgut (Streue, Schilf, Heu) aber auch Sagemehl, Mist, trocke-
nes Laub oder &hnliches und Aste als Zwischenschicht verwendet werden.

Aufbau: Asthaufen kdnnen unterschiedliche Grossen aufweisen. Es ist darauf zu achten, dass feineres
und sperriges Material abwechselnd aufgeschichtet wird, so dass dichtere Bereiche und solche mit
mehr Zwischenrdumen entstehen. Als Starthilfe fir Nistplatz suchende Wildbienen kénnen an trocke-
nen und besonnten Stellen einige Holzstiicke angebohrt werden oder

vorgebohrte Hartholzstiicken (3-10 mm Durchmesser, 5-10 cm tief, @
Abstand mind. 2 cm, z.B. Buche oder Eiche) ausgelegt werden.

Beim Aufbau eines Eiablageplatzes hat sich folgendes Vorgehen be-
wahrt. Dinnes Material (Schnittgut, Sdgemehl etc.) ca. 50 cm hoch
aufschichten und darauf eine etwa gleich dicke Schicht aus sperrigen
Asten und Holzstiicken legen (Bild 1). Die Holzschicht etwa mit 0.5 m
diinnem Material iberdecken und wiederum sperrige Aste und Holz-
stiicke darauf legen (Bild 2). Das Ganze wiederholen, bis der Haufen

eine Hohe von ca. 1.0 bis 1.5 m erreicht. Bei h6heren Haufen besteht @
die Gefahr, dass die unteren Schichten zu stark zusammen gepresst
werden. Der Haufen ist mit Asten und Holzstiicken zu iberdecken (Bild
3).

Waurzelteller kénnen entweder stehend (bei umgestirzten Baumen)
oder liegend (bei ausgegrabenen Baumen) verwendet werden. Es
empfiehlt sich, Teile davon einzugraben, damit gute Versteckmdoglich-
keiten entstehen.

Zeitpunkt: Wahrend Asthaufen und Wurzelteller am besten wéhrend
der Winterruhe, also von Spatherbst bis Winter, aufgeschichtet wer-
den, empfiehlt sich, den Aufbau der Eiablageplatze im spédten Hoch-
sommer durchzufihren.
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Pflege: Da der Asthaufen nach einer Weile verrottet und in sich zusammenfallt, sollte alle paar Jahre
wieder neues Material aufgeschichtet werden. Stark zugewachsene Haufen und Wurzelteller sind bei
Bedarf schonend freizustellen (m&hen oder entbuschen).

Der Eiablageplatz ist nach Bedarf mit neuem Material zu erganzen, doch sollten diese Arbeiten weder
wahrend der Uberwinterung (November bis Marz) noch wéhrend der Zeit, in der sich Eier im Haufen
befinden kdnnen (Juli/August) durchgefihrt werden.

Aufwand: Sofern Asthaufen und Eiablageplatze dort aufgeschichtet werden, wo das Material anfallt,
ist der Aufwand zum Aufbau und zur Pflege gering. Benétigte Geréate sind Baumscheren, Sagen, Re-
chen und Heugabeln. Sind Transporte notwendig insbesondere auch bei Wurzeltellern, missen die ent-
sprechenden Mittel organisiert werden (Schubkarre, Anhénger, Ladewagen etc.). Ausser allfélligen
Transportkosten entsteht kein weiterer Aufwand.

Besonderes: Der Verrottungsprozess fuhrt dazu, dass Nahrstoffe an die Umgebung abgegeben wer-
den. Holzhaufen sollen deshalb nicht mitten in botanisch wertvollen Flachen errichtet werden. Auf pro-
blematischen Flachen soll vor allem dickes Holz verwendet werden, damit der Zersetzungsprozess
maglichst langsam fortschreitet.

Die Asthaufen und Eiablageplatze sind vor Uberschwemmung zu schiitzen (Standortwahl!). Es emp-
fiehlt sich, mehrere Eiablageplatze gleichzeitig anzubieten, damit sich eine allféllige Konzentration der
Eiablage vermeiden lasst.

In Naturschutzgebieten sind Neuanlagen von Steinhaufen mit den zustandigen Stellen abzusprechen
(Fachstelle Naturschutz, Bauamt der Gemeinde etc.) und dirfen den Pflegeplanen nicht zuwiderlau-
fen.

Bewohner und Nutzer: Unzahlige Kleintiere wie Kéaferlarven und Ameisen erndhren sich vom toten
Holz und erflllen dadurch eine wichtige Funktion im Kreislauf der Natur. Ohne ihre Fressleistungen
und Umwandlungsprozesse wiirde uns das anfallende Totholz Uber den Kopf wachsen. Die verlasse-
nen Frassgange der Kéferlarven dienen Bienen und Wespen als Brutstatten. Ohne die Vorarbeiten der
Kéaferlarven wéren geeignete Kinderstuben flr einige Bienen- und Wespenarten sehr rar.

Die Struktur der Asthaufen, geschitzte Hohlrdume und besonnte Oberflache in enger Verzahnung,
nutzen vor allem Reptilien (Zaun- und Waldeidechse, Schling- und Ringelnatter). Gréssere Haufen mit
mehr Feinmaterial dienen auch zur Eiablage und zur Uberwinterung. Durch den Verrottungsprozess
herrscht im Innern grdsserer Haufen ein warmeres Mikroklima, das wechselwarmen Tieren zu Gute
kommt. Junge Amphibien, die ihre ersten Hipfer und Schritte an Land unternehmen, brauchen in die-
sem verletzlichen Stadium reichlich Nahrung und sichere Verstecke, was sie in Asthaufen und unter
Waurzeltellern finden. Ebenfalls ein Nutzer von Asthaufen ist der Igel: flir den Tagesschlaf, die Winter-
schlaf und die Jungenaufzucht.

Vernetzung: Nur wenige Tiere verbringen ihren gesamten Lebenszyklus in und auf einem Asthaufen.
Die meisten Tiere nutzen diese Kleinstrukturen in einem bestimmten Lebensabschnitt z.B. Gelege, Lar-
venentwicklung oder wahrend einer bestimmten Zeit z.B. Uberwinterung. Asthaufen und Wurzeltel-
ler stellen somit sogenannte Trittsteinbiotope dar. Wichtig ist einerseits die unmittelbare Umgebung,
die naturnah und strukturreich (Hecken, Waldréander, Sdume, extensiv genutzte Wiesen) sein muss, da-
mit ein reiches Nahrungsangebot vorhanden ist (tégliche Mobilitat). Andererseits sollten Trittsteine -
je nach Ausbreitungsfahigkeit - in gewissen Distanzen in der Landschaft vorhanden sein, damit sie
wandernden Tieren Nahrung und Unterschlupf bieten. Fir Reptilien betragt diese Distanz 50 bis 100
m.
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